Juni 2024,
10- dages forespeorgsel vedr. Ud af reret — et motionstilbud.

Det er vigtigt at holde sig i gang hele livet, og det er desuden vigtigt, at der en bred vifte af tilbud til

borgere i alle aldre.

Inden for &ldreomradet findes der flere forskellige former for motion, bl.a. selvtraening i

Folkehusene.

Dette tilbud er der mange der profiterer af, men der findes ogsd en malgruppe, som mere er til
outdoor beveagelse. Her har man 1 MSO igennem flere r haft et tilbud ”Ud af reret”, som mange har

veret glade for.

Da tilbuddet — sammen med FO — startede for en del ar siden, var egenbetalingen for pensionister
300 kr. om aret. Sidste ar steg prisen til 850 kr., og det er netop meldt ud, at for saeson 24/25 vil
prisen blive 1050 kr.

Det er mange penge for en pensionist, og det er ikke alle, der har rad til at fortsette.
Det er et godt forebyggende tiltag, med godt sammenhold, feellesskab og ensomhedsforebyggelse.
Vi ensker svar pa folgende sporgsmal:

1. Har MSO fjernet noget af tilskuddet?

2. Er MSO bekendt med, at prisen er steget sd kraftigt?

3. Hvor mange benytter sig af tilbuddet?

4. Hvad vil det koste MSO arligt, hvis egenbetalingen igen kommer til at ligge pa 300-400 kr.

5. Mener MSO ikke, at det er et godt og forebyggende tilbud til borgere, der ensker outdoor

aktiviteter?
Med venlig hilsen

Anette Poulsen (S) Formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget



