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Budgetforslag fra Socialdemokratiet, 1. august 2026   

Forslaget retter sig mod Magistratsafdelingen for Sundhed og Omsorg  

 

Billigere mad i folkehusene   

 

Begrundelse 

 

Socialdemokratiet ønsker mere liv i vores folkehuse, og gode madfællesskaber er en vigtig vej dertil. 

Med budgetforliget 2026 blev det besluttet at sænke den maksimale egenbetaling for madservice i 

eget hjem fra 63 kr. til 50 kr. pr. måltid, hvortil der blev afsat 3,4 mio. kr. årligt fra 2026 og frem. 

Beslutningen byggede blandt andet på Socialdemokratiets tidligere budgetforslag om bedre og mere 

velsmagende mad til alle byens ældre samt på regeringens finanslovsforslag, hvor der med 

finansloven for 2026 blev afsat 200 mio. kr. årligt til, at kommunerne kan sænke prisen på 

madlevering i eget hjem til 50 kr. 

 

Fra regeringens side var der et politisk ønske om at prioritere midlerne til borgere i eget hjem for at 

opnå en større samlet besparelse, der i højere grad kan mærkes blandt modtagerne, end hvis midlerne 

var blevet fordelt på flere grupper. Det betyder dog, at der nu er en prisforskel mellem et måltid 

leveret i eget hjem (ca. 50 kr.) og et måltid i folkehusenes cafeer (58 kr.). 

 

Socialdemokratiet ønsker en sænkning af prisen på et måltid i folkehusenes cafeer med henblik på at 

øge brugen af madtilbuddet i folkehusene. En sænkning af måltidsprisen i folkehusene vil derfor 

komme en bred gruppe aarhusianere til gavn, da folkehusene benyttes af alle generationer, og kan 

bidrage til at understøtte fællesskab, sundhed og det gode måltid for flere borgere. I 2025 blev der 

solgt 112.386 middagsretter i folkehusene i Aarhus Kommune til en pris af 58 kr. pr. måltid. 

 

Vi er opmærksomme på, at priserne i folkehusenes cafeer, ligesom prisen for madservice i 

hjemmeplejen, årligt justeres med de generelle løn- og prisreguleringer. 

 

Forslag 

 

På den baggrund ønsker Socialdemokratiet, at Magistratsafdelingen for Sundhed og Omsorg belyser: 
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● Muligheden for i en forsøgsperiode at sænke prisen på mad i 5-10 folkehuse til 50 kr. samt 

udpege hvilke folkehuse, der kunne være relevante at inddrage i forsøgsperioden med henblik 

på at indsamle erfaringer, der kan danne grundlag for en senere udbredelse til flere folkehuse. 

● Hvordan økonomien i forsøget konkret skal tilrettelægges, herunder om et øget indkøb og salg 

af mad i de udvalgte folkehuse kan gøre prisnedsættelsen helt eller delvist selvfinansierende. 

 

Finansiering 

 

Socialdemokratiet foreslår, at finansieringen findes via besparelser opnået ved øget effektivitet i 

produktionen samt midler tilført fra økonomiaftalen mellem kommunerne og KL. 

 


