Tryghed og vaerdighed i livets afslutning
Budgetforslag fra Radikale Venstre & Det Konservative Folkeparti.

Aarhus skal veere en by, hvor tryghed geelder hele livet — ogsa nar livet bliver skrgbeligt, og nar
det neermer sig sin afslutning. Borgere med alvorlig sygdom og deres pargrende skal magdes med
neerveer, lindring og hgj faglig kvalitet i den sidste tid.

I Aarhus Kommune er antallet af borgere med korte ophold i plejebolig steget fra 13 i 1. kvartal
2025 til 29 i samme periode i 2026. Udviklingen peger pa, at borgere i stigende grad farst flytter
ind sent i deres sygdomsforlgb. Det indebeerer, at flere allerede ved indflytningen har
omfattende palliative behov og befinder sig teet pa livets afslutning. Flytningen kan dermed
opleves som en ekstra belastning i en periode, hvor kreefterne er fa, og hvor fokus i hgjere grad
burde veere pa ro, tryghed og lindring.

Samtidig fylder palliative forlgb stadig mere i hverdagen pa plejehjemmene. Medarbejderne
lefter en kompleks og vigtig opgave, der kreever steerke kompetencer inden for bade lindrende
pleje og eksistentiel omsorg. Med Sundhedsreformen vilkommunerne fa et endnu starre ansvar
for den basale palliation, og behovet for kompetencer og specialiseret stgtte vil derfor stige
yderligere.

Der er derfor behov for, at Aarhus Kommune tager vigtige skridt for at sikre, at borgere i den
sidste tid far den rette statte og hjeelp. Ingen skal veere ngdt til at gennemfgre en belastende
flytning til en plejebolig kort tid far livets afslutning, hvis behovet i stedet er et trygt og veerdigt
lindrende ophold. Og ingen medarbejdere skal sta alene med palliative forleb uden adgang til
den ngdvendige faglige stotte.

Finansiering

For atimgdekomme det stigende behov foreslas det, at der afszettes en arlig ramme pa 4-5 mio.
kr. til drift af 10 pladser med hgj, dggndeekkende faglighed. Herudover foreslas det, at der
afseettes 2 mio. kr. arligt til et rejsehold, som kan styrke kompetencerne pa tveers af Sundhed og
Omsorg og yde faglig statte i komplekse forlgb.

Med dette forslag snsker Radikale Venstre og Det Konservative Folkeparti at styrke statten til

borgere, pargrende og medarbejdere og tage ansvar for, at Aarhus — ogsa i livets sidste fase —er
en by praeget af omsorg, vaerdighed og hgj faglighed.
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